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: PROGRAMMA

1° ANNO - due seminari
“Il Neutro e la Quiete come punto di partenza Percettivo e Terapeutico”

Sviluppare la capacita di distinguere tra palpazione sensoriale e percettiva
Affinare la capacita di percepire e riconoscere qualita tissituali e relativi movimenti
Conoscere e distinguere le diverse tipologie di movimenti terapeutici

Riconoscere il Neutro come condizione per I'instaurarsi di un processo terapeutico

=

Obiettivi
formativi

Primo Seminario: “il Neutro”

e Differenza tra palpazione sensoriale e palpazione percettiva 09-10-11 Ottobre 2025

e Movimento inerente, permesso, presente (ripasso) ORARI:

» Forma posizione e densita Giovedi, Venerdi 09.00/13.00 - 14.00/17.00

e Percezione su tutto il corpo Sabato 09.00/13.00

* Lezone .

e Pratica: dalla disfunzione al sistemico
e Pratica: BLT, BFT, Neutro
e Percezione e Palpazione, Mani come organo percettivo

Secondo Seminario: “il Movimento Terapeutico”

e Fase prolungata di inspirazione 21-22-23 nggio 2026

e Movimento presente tempo e qualita ORARI:

e Tipologia dei movimenti terapeutici locali e sistemici Giovedi Venerdi 09 00/]3 00 -14 00/]7 00
e Inizio della terapia Sabato 109,00/]3,00 . . | |

e Percezione con attenzione divisa

e Pratica: incontro con il Neutro

e Pratica: L'evoluzione del Neutro

e Pratica: MT e sostegno

e Percezione allargata e attenzione divisa, percepire allargando |'attenzione

2° ANNO - due seminari
“I Ritmi e la Natura dei Liguidi nei movimenti terapeutici”

e Saper riconoscere e distinguere e rispettare i Ritmi di ingresso e d'uscitq, in un ascolto percettivo, per
sostenere il processo terapeutico, come manifestazione della riorganizzazione sistemica

e Esplorare la natura e la qualita dei vari Liquidi presenti nell'organismo

e Approfondire il concetto di Fulcro di Osservazione e di Equilibrio

e Riconoscere il Movimento come espressione della Salute

Obiettivi
formativi

Terzo Seminario: “i Ritmi”

* Ivari ritmi T | 5-6-7 Novembre 2026

e Ritmi di ingresso e ritmi di uscita — Meeting Place ORARI:

e Vari movimenti terapeutici e ritmi di uscita Giovedi Venerdi 09 00/]3 00-14 00/]7 00
e Caratteristiche dei movimenti terapeutici locali e sistemici Sabato '09.00/]3.()0 . . . .

e Embriologia e movimento terapeutico — Molding

e Pratica: neutro MT uscita

e Pratica: vari tipi di uscita

e Percezione multi sensorialmente, percepire i dettagli

Quarto Seminario: “i Liquidi”

e | variliquidi 3-4-5 Giugno 2027

e Stillpoint ORARI:

» Fulcro Giovedi, Venerdi 09.00/13.00 - 14.00/17.00
e Fulcro di osservazione, di equilibrio Sabato 09.00/13.00

e Lo spostamento del Fulcro

e Movimento presente e Trasmutazione

e Pratica Stillpoint secondo Becker (Pali Oliati e Punto Tranquillo)

e Pratica: dallo Stillpoint al Fulcro

e Pratica dal Movimento Presente, alla Trasmutazione — dalla valutazione alla terapia
Percezione: dettagli della densitd, tranquillita dall'osservatore
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3° ANNO - due seminari
“Libera percezione”

Saper comprendere la natura e la funzione del Corpo Fluidico come matrice percettiva terapeutica .
e Sviluppare la capacita di percepire e sostenere la Fluttuazione Longitudinale come espressione L=
Obiettivi organizzata del campo fluidico e
formativi Riconoscere la Tranquillita e la Simmetria come indicatori di Salute -
Approfondire il concetto di Potency come forza intrinseca di organizzazione, guarigione e
trasformazione

Quinto Seminario: “il Corpo Fluidico”

e || Corpo Fluidico l
e La Fluttuazione Longitudinale

e La funzione di Simmetria

e La Tranquillita del Sistema di Simmetria

e || Corpo Perfetto

e Percezione: osservazione della Zona B e Corpo Fluidico, dettagli di osservazione esterna,

Quiete dell'Osservatore

Sesto Seminario: “Tranquillita e Quiete”

e Allineamento tra Tessuto, Liquidi e Potency
e La Potency
e La Potency in relazione con l'esterno
e Le forze esterne
e Lunga Marea
Percezione: libera percezione, osservare l'illogico

4° ANNO - due seminari
“La Salute”

Saper osservare i diversi Modelli di Salute e comprenderne le implicazioni nella pratica clinica
Comprendere la relazione tra metabolismo e movimento terapeutico nel contesto del sistema
vivente

Comprendere l'interazione tra ambiente esterno, interno, metabolismo e Salute

Percepire le interazioni tra corpo fluido e struttura

Promuovere una visione clinica integrata, capace di muoversi dal dettaglio locale al sistema
globale e di cogliere le relazioni che guidano lI'autoregolazione in funzione della Salute

Obiettivi
formativi

Settimo Seminario: “La Salute”

Vari modelli di Salute

Salute e Metabolismo

Metabolismo e Movimento Terapeutico

Ossigeno, Nutrienti e Drenaggio base del Metabolismo e MT
Metabolomica

Dalla percezione libera alla osservazione dell'alterazione Metabolica

Ottavo Seminario: “dal sistemico al periferico, dal periferico al sistemico - Techiche S.A.D.”

e || Movimento Terapeutico dalla Periferia
e |l Movimento Terapeutico dal Particolare
e La Base del movimento terapeutico

e Osservare dal corpo Fluidico
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